
 

«УТВЕРЖДАЮ» 

директор МБОУ СОШ № 19 

______________Т.М.Томак 

приказ от 3 февраля 2017 г. № 42-О 

План проведения краевой акции «Неделя здоровья» 

 с 6 февраля по 12 февраля 2017 года 

№ 

п/п 

мероприятие сроки ответственные охват 

1. Организационные мероприятия 

1 Административное 

совещание 

2.02. Директор 

Томак Т.М. 

администраторы 

2 Совещание с 

учителями 

3.02. 

6.02 

Зам.директора 

по ВР 

Безрукова Н.В. 

учителя 

2. Информационно-разъяснительная работа 

3 Освещение акции на 

стендах: холл, 

«Анонс», столовая 

6.02. Зам.директора 

по ВР 

Безрукова Н.В. 

 

4 Размещение 

информации об акции 

на официальном сайте 

школы 

До 6.02. Администратор 

сайта 

Зам.директора 

по ВР 

Маркова Ю.П. 

 

5 Выпуск газеты «19 

меридиан» 

До 10.02. Куратор ШГ 

Величко Т.С. 

 

6 Освещение 

мероприятия в газете 

«Голос правды» 

До 12.02. Куратор ШГ 

Величко Т.С. 

 

3. Творческие, спортивные и поисково-исследовательские 

мероприятия 

7 Ежедневная зарядка постоянно Учителя 

физической 

культуры 

1 смена 

учащиеся 

8 Линейка «Старт 

акции», старт 

социально-значимый 

мини-проект  

«Здоровым быть-

здорово!»  

6.02. Зам.директора 

по ВР 

Безрукова Н.В. 

вожатая 

Т.В.Тимошенко 

1-11 кл. 

9 Презентация экрана 

соревнований «Самый 

здоровый класс» 

 

6.02. 

Вожатая 

Горицкая Н.А. 

5-11 классы (по 

сменам) 



10 Конкурс на лучшую 

динамическую 

перемену «Делайте 

зарядку!» 

9.02. Вожатая 

Горицкая Н.А. 

Учителя 

физкультуры 

5-11 классы (по 

сменам) 

11 Классные часы 

здоровья 

9-10.02 Классные 

руководители 

1-11 классы 

12 Итоговая линейка. 

Награждение и 

подведение итогов 

13.02 Зам.директора 

по ВР 

Безрукова Н.В., 

Маркова Ю.П. 

Вожатая 

Горицкая Н.А 

 

 

4. Встречи с врачами 

13 Разговор о гигиене   Безрукова  7-8 классы 

14 Беседа с врачом 

Марченко П.И. о 

вредных привычках 

(программа 

«Антинарко») 

7.01. 

14.00 

Зам.директора 

по ВР 

Безрукова Н.В., 

Маркова Ю.П. 

 

10-11 классы 

15 Профилактика 

стоматологических 

заболеваний; беседы с 

врачами-

стоматологами 

«Красноармейский 

район – район 

здоровых улыбок» 

В течение 

недели по 

графику 

классных 

часов 

Зам. Директора 

по УВР, 
медицинские 

работники МБУЗ 

«Красноармейская 

ЦРБ» - врач-

стоматолог, 

волонтеры , 

Выпускники (АВ) 

1-4 кл. 

16 Беседы с 

медицинскими 

работниками. Модель 

взаимодействия: 

Родитель-класс. 

Проблемное поле 

бесед: профилактика 

стоматологических 

заболеваний; гигиена 

девочки, гигиена 

мальчика, первая 

медицинская помощь, 

профилактика 

вредных привычек, 

здоровое питание. 

В течение 

недели (по 

графику 

кл.часов) 

Зам.директора  

по ВР Маркова 

Ю.П., классные 

руководители 

Классные 

руководители 

подключают к 

проведению 

бесед ресурс 

родителей- 

врачей. 

медицинских 

сестер, 

стоматологов. 

Ассоциация 

выпускников 

подключает 

студентов- 

медиков. 

 



 


